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GMINNY  PROGRAM  PROFILAKTYKI |  ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

I. Wstep

Rok 2013 bdzie kolejnym rokiem realizacji Gminnego Programurofffaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz PrzeciwdziagaNarkomanii jak rownie
kontynuacj wielu dziata zainicjowanych w latach poprzednich. Program ¢krdokalm
strateg¢ w zakresie profilaktyki i jest spojny ze StrategRozwhzywania Problemow
Spotecznych w gminie Wcbork do roku 2013 przegh Uchwah Nr XLIII/406/06 Rady
Miejskiej w Wigcborku z 02 pzdziernika 2006r.

Podstawy prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tzzgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012r. poz. 1356)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatanitkamanii ( Dz.U.z 2012r. poz. 124)

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatanzeprocy w rodzinie (Dz.U.z 2005r. Nr
180,poz. 1493 z pd.zm.)

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spoteczinepg.U. z 2009r. Nr 175,poz. 1362
z p&n.zm.)

5. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samdeze gminnym (tj. Dz.U. z 2001r. Nr
142,p0z.1591 z pdr.zm.)

6. Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wéea 2011r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,NiebiegkKarta” (Dz.U. Nr 209 poz.
1245).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest podstawowym dokorae okrélajacym zakres i forra
realizacji dziata zwiazanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkorha@a terenie gminy
Wiecbork. Program ma na celu tworzenie spéjnego systdziatar naprawczych i profilaktyki
zmierzajcej do zapobiegania powstawaniu nowych problemékohalowych i innych
uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych, ktére aktualnie vgpsia.

Konsumpcja alkoholu w sposob istotny wptywa na wmdeofizyczne i psychiczne zaréwno
jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyazie tylko oséb pigcych szkodliwie,
uzalenionych ale wptywaj na cad populacg. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod
spotecznych tj. przeghczas¢, ubdstwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowmno by
przedmiotem troski ze strony organdéw administreggglowej i samoradowe;j .

W obecnej dobie nie zastanawiamy fiz, czy warto pomagaosobom, rodzinom, dzieciom
dotknigtym problemem alkoholizmu, ale jak to rébszybciej, skuteczniej i efektywniej.
Pomaga to nie tylko minimalizowé skutki alkoholizmu ale przede wszystkim zapobéegayli
edukow&, uswiadami&, wskazywa alternatywne sposoby @frania czasu wolnego, radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami. Poméaga rowniez podejmowa dziatania polegage



na ksztattowaniu prawidtowych postaw osobéegiowych, uczy umiegtnosci mowienia ,nie”
wszelkim wywkom, kiedy to cztowiek jest poddany pres;ji otauze

Gminny Program Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie ¥¢bork na 2013 rok ma charakter dokumentu
rocznego. Okolicznig ta nakazuje opieéa planowane w nim dziatlania na podstawach
finansowych okrédonych w przygtym na dany rok buccie Gminy Wgcbork, bazowéa

w realnie podejmowanych dziataniach na istigej infrastrukturze organizacji i podmiotow,
ktore w okresie danego roku sv stanie zapewadirealizacg przyjetych zada i priorytetéw.
Roczna perspektywa zadpowodujeze wigkszasé¢ z nich ledzie kontynuagj z lat poprzednich,
szczegolnie jdi sa adresowane do szerokiego grona odbiorcéw. Przgkhathkich dziata s;
ogolnopolska kampania profilaktyczna dla dzieci itodziezy szkot podstawowych

i gimnazjalnych pn. ,, Zachowaj tragy umyst’, dofinansowanie dziataléa placowki wsparcia
dziennego.

II. Diagnoza problemu konsumpciji napojow alkoholowych uzaleznienia od alkoholu
na terenie gminy Wigcbork

Bardzo wanym w planowaniu i realizacji dziala magcych na celu profilaktyk

i rozwiazywanie problemow alkoholowych jest doktadne rozyaoee skali problemow na terenie
gminy, zachowa zwiazanych z konsumpgjnapojow alkoholowych, struktury spgria oraz
zaburzé zycia spotecznego i rodzinnego wywotanego alkoholem.

Diagnoza stanu problemow alkoholowych przeprowadzewn roku 2011 wrdd ucznidw
gminnych szkét, oraz rodzicow wskazuje na istnigmablemu. Doréli twierdza, ze w hierarchii
probleméw spotecznych, alkoholizm zajmuje drugieejste, zaraz po bezrobociu. Na pytanie
Jle czasu migto, od kiedy pit/a Pan/Pani ostatni raz”, odpowielgly nastpujace: 1-2 dni —
4%, ok. tydzié — 10%, 2 -3 tygodni — 9%, miasido trzech -24%, wcej niz 3 miesace — 18%,
32% badanych twierdzize nie pije wcale jak wynika z powszego, prawie potowa
ankietowanych pita alkohol w okresie ostatnich &sgcy.

Ciekawe te byty odpowiedzi na pytanie ,z kim po raz pierwgalfa Pan/Pani alkohol”,7219%
przyznajeze z rodzicami i innymi dorostymi cztonkami rodzir§7 % twierdzi,ze z kolegami.
Poréwnanie odpowiedzi na to samo pytanie zadaneymtoudziom w wieku do 18 lat daje
podobne wyniki. Ok. 17 % odpowiadze z rodzicami i innymi dorostymi cztonkami rodziny,
a 37% twierdzize z kolegami. Zatrwaajace % tez odpowiedzi na pytanie ,w jakim wieku po raz
pierwszy pité alkohol”. Ponad 17% miodych ludzi przyznaje w wiekul0-12 lat, a ponad
22%,ze w wieku 13-15 lat.

Przeprowadzona za rok 2011 analiza poréwnawczgcdata wartdci sprzedanego alkoholu w
stosunku do liczby mieszkedw, dostarczyta wiele niepokamjych informacji. Wynika z niejze
jeden dorosty mieszkaniec naszej gminy wypit wgai roku ok. 174 butelki piwa (16 waej niz
rok wczeniej), ponad 12 ,, potlitrowek” wodki (1 wecej niz rok wczéniej) i ok. 6 butelek wina.
Poréwnujc to zesredni krajowa okazuje s, ze jestémy trocke ponizej sredniej krajowej, ale
to i tak ma swaj wymow.

Sprzedawcy na terenie gminy bork wykazali,ze w 2011 r. zakupiono u nich alkohol
wartasci ponad 7 milionbw 700 tysty ziotych. Wynosi to ok. 570 ziotych na jednego



statystycznego i 733 ziote na dorostego miesekanaszej gminy. Wyniki te,aswyzsze
w stosunku do badgorzeprowadzonych za rok 2010.

Skale problemu zwrzanego z nadtywaniem alkoholu przez mieszi@w naszej gminy
zobrazug poniej przedstawione dane instytucji aganych z prowadzeniem dziatav sferze
przeciwdziatania alkoholizmowi.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wecborku

Do jednych z zada Gminnej Komisji Rozwjzywania Problemow Alkoholowych néle
podejmowanie czynrici zmierzagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby amates]
od alkoholu obowizku poddania sileczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Paski
ustawodawstwo moéwi 0 zobogzaniu do leczenia odwykowego, agwinie ma to charakteru
przymusu w sensie prawnym. Z ewidencji Gminnej KgimRozwazywania Problemow
Alkoholowych wynika,ze w roku 2010 wptygty 134 wnioski dotyczce oséb nadiywajacych
alkohol, z tego 7 skierowano dadsi o zobowizanie do leczenia odwykowego, w roku 2011
wptyneto 136 wnioskow, z czego 13 skierowano daols Przez 11 miesty roku 2012 wplyato
64 wnioski, a wic duzo mniej niz w latach poprzednich, z czego 11 skierowanogttuS

2. Poradnia Leczenia Uzalenien w Wigcborku

W ramach dzialalgi Poradni LU mana uzyské& pomoc zatrudnionych tam specjalistow
w nastpujacych formach:

psychoterapi indywidualry dla os6b uzalionych i cztonkéw rodzin

psychoterapi rodzinrg

porady terapeutyczne instruktora terapii uzaie

sesje psychoedukacyjne

psychoterapi grupows dla uzaleénionych (grupy: motywacyjna, pracy nad gtodem
alkoholowym, psychoedukacjazgamdac¢ alkoholowa) i wspétuzaimionych (grupy:
psychoedukacyjna, konstruktywnych zachéja

6. porady diagnostyczne

aghhnNE

Z informacji uzyskanych z Poradni LU wynikae w chgu ostatniego roku udzielono 1364
porady, 212 osobom. Dane §&jiadcz o skali problemu i potrzebie dziatania.

3. Posterunek Policji w Wigecborku

Podejmujc dziatania na temat przeciwdziatania alkoholizmaweé mana pomiaé roli
Policji, ktéra jest zobowzana do ochrony bezpiedstwa ludzi oraz do utrzymania padku
publicznego.

Policja informuje,ze wciagu ostatniego roku do wytra@ienia zatrzymano w lzbie Zatrzynina
85 0s0b (w poprzednim roku 74). Ujawniono 3 prgestiva popetnione pod wptywem alkoholu
przez nieletnich. Zatrzymano 101 kiegsych pojazdami mechanicznymi pod wptywem
alkoholu. Ukarano 45 os6b za ggwanie alkoholu w miejscach publicznych.



4. Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Wiecborku

Od czerwca 2011 roku w gminie ¥bork dziala Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny.
Zasadniczymi jego celami jest budowanie lokalnegstesnu opieki i wsparcia dla rodziny
i dziecka, a take zsynchronizowanie i wypracowanie standardéw wspél przedstawicieli
réznych grup zawodowych i spotecznych pracych i zajmujcych se problematyk
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Procediifebieskiej Karty w okresie od czerwca 2011
roku do grudnia 2011 roku afpp 11 rodzin, z czego u 8 rodzin dotéych przemog wystpit
problem alkoholowy, natomiast w okresie od stycz2@d2 roku do padziernika 2012 roku
omawian, procedus objeto 50 rodzin, z czego u 41 rodzin dotktych przemog wystapit
problem alkoholowy. Z powsszego wynikaze przemoc w rodzinie bardzoesto jest zwizana
z naduywaniem alkoholu. Osoby znajdge s¢ w stanie po spgciu alkoholu trag
samokontrad i mogn zachowywdé sie w nieprzewidywalny sposéb. €ste nadaywanie
alkoholu prowadzi do nasilenia ¢sizachowa agresywnych. Dlatego tak istotne jest
podejmowanie dziafa interdyscyplinarnych magych na celu ograniczenie omawianych
zachowa dysfunkcyjnych.

5. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wicborku

Zgodnie z art.2 ust.1 ustawy o pomocy spatecz dnia 12 marca 2004r. pomoc spoteczna
jest instytucy polityki spotecznej pastwa, majca na celu umgiwienie osobom i rodzinom
przezwycgzenie trudnych sytuacjizyciowych, ktoérych nie § one w stanie pokoka
wykorzystupc wiasne uprawnienia, zasoby i Ziwosci.

Pracownicy socjalni Miejsko — Gminnegarodka Pomocy Spotecznej w ¥¢borku w ramach

wykonywania swoich obowrzkéw podejmui dziatania na rzecz rodzin dysfunkcyjnych,

borykapcych s¢ z r&norodnymi problemami. Praca z takimi rodzinami wgaaod kadry

pomocy spotecznej wysokiego profesjonalizmu i zaaogania w podejmowanych dziataniach.
Powody przyznania pomocy w latach 2010-2011

2010 rok 2011 rok
Powody trudnej sytuacji zyciowej Liczba Liczba 0s6b Liczba
. . Liczba rodzin 0s6b w
rodzin w rodzinach rodzinach
Ubostwo 412 1.391 321 1.010
Bezdomnéé 4 4 7 7
Potrzeba ochrony macienzstwa 48 276 40 234
w tym : wielodzietné¢ 26 177 23 162
Bezrobocie 374 1.302 329 1.132
Niepetnosprawn 294 874 285 840
Diugotrwata lub acizka choroba 349 1.052 341 1.001
Bezradné¢ w sprawach opiekiczo —
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 28 875 218 760
domowego
Przemoc w rodzinie 35 138 32 138
Alkoholizm 82 216 90 216

zrédto: opracowania wtasne MPIPS -03



Rzeczywista liczba rodzin i osob olgtych pomoa w latach 2010-2011

2010 rok 2011 rok
o . Liczba . Liczba
Wyszczeg6lnienie Liczba 0S6b W Liczba 0S6b W
rodzin . rodzin :
rodzinach rodzinach
Swiadczenia przyznane w ramach zadéeconych i 589 1.802 558 1.701
zada wiasnych
Swiadczenia przyznane w ramach zadconych 13 73 12 77
Swiadczenia przyznane w ramach zaddasnych 589 1.802 557 1.700

zrodto: opracowania wtasne MPiPS-03

Jak wynika z powskszej analizy gtowam przyczym ztego funkcjonowania rodzin jest ubostwo,
ktore jest nagpstwem bezrobocia oraz takich czynnikdw dysfunkggin jak: przemoc
w rodzinie, alkoholizm, niepetnosprawdéa diugotrwata choroba. Analiza stanowi podstaido
okreslenia na jakich ptaszczyznagéhkicia rodzin nalgy podjp¢ dziatania, aby rodzina prawidtiowo
zaczta funkcjonowd.

lll. Instytucje dziatajace w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi na tenie gminy
Wiecbhork

Miejsko — Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w ¥¢borku

Urzad Miejski w Wigcborku,

Gminna Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych w \&gborku,
Gminny Zespot Interdyscyplinarny w édborku,

Punkt Interwencji Kryzysowej w Wcborku,

Placéwki stiby zdrowia,

Poradnia Leczenia Uzateien w Wiecborku,

Placowka Wsparcia DziennegSwietlica Srodowiskowa ,imiech” w Wiecborku
Szkoty podstawowe, gimnazjalne i ponadgimnazjalriatdiace na terenie gminy
Wiecbork,

10. Sad (kuratorzy dziatajcy na terenie gminy),

11.Posterunek Policji w Wiborku,

12.Kosciot,

13.Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wp8lnie Kr. z siedzipw Wiecborku,
14.0rganizacje pozagdowe.
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IV. Ograniczenie dosgpnosci napojow alkoholowych

Do kontroli przestrzegania zasad i warunkow komyst z zezwolenia na obrot napojami
alkoholowymi zobowizany jest Burmistrz w zwkku z wydanym zezwoleniem na sprzeda
napojow alkoholowych oraz Policja i cztonkowie Gméj Komisji Rozwizywania Problemow
Alkoholowych. Kontrola dogpnasci alkoholu sama w sobie nie rozazuje problemu.

Gmina realizuje polityk ograniczania dogpnasci do napojéw alkoholowych poprzez
nastpujace dziatania:

1. Sprzeda napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spia w miejscu lub poza
miejscem sprzedy tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Bstraa
Wigcborka, po uprzednim uzyskaniu pozytywnej opiniiiGmej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych.

2. Ustalenie przez RadViiejska w Wiecborku :

a) limitow punktéw sprzedsy napojow alkoholowych zawiergjych powyej 4,5% alkoholu

(z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do gyoia poza miejscem sprzegajak i w miejscu
sprzeday,

b) zasad usytuowania miejsc sprzada podawania napojow alkoholowych na terenie gminy
Wiecbork,

3. Kontrolowanie punktéw sprzed i podawania napojéow alkoholowych przez
upowanionych przez Burmistrza czionkdw Gminnej Komisji o#viazywania
Probleméw Alkoholowych, pod gkem przestrzegania przez przetsrcow zasad
i warunkow korzystania z zezwal@a sprzedanapojow alkoholowych oraz ustawowych
zakazow sprzeds i podawania napojow alkoholowych okienych w art. 15 ustawy
0 wychowaniu w trzawosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4. Prowadzenie szkote dla sprzedawcdédw napojow alkoholowych w zakresi@awpr
i obowiazkOw wynikapcych z ustawy o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi.

5. Propagowanie kultury spgwania napojow alkoholowych.

Rada Miejska W4cborka, uchwat Nr X1/74/2011 z dnia 29 wrZaia 2011 roku ustalita liczb
punktow sprzedey napojow alkoholowych zawiergjych powyej 4,5% alkoholuz wyjatkiem
piwa), oraz zasady usytuowania miejsc sprzgdapodawania napojow alkoholowych. Limit
maksymalnej liczby punktow wynosi — 45.

Aktualnie (na dzigé 01.10.2012 r.) na terenie gminy dbork zezwolenia na sprzedaapojow
alkoholowych bez wzgHu na zawart& procentow alkoholu posiada 55 punktow, z tego 31 na
terenie miasta Wcborka. Liczba punktéw sprzedanapojéw alkoholowych powgj 4,5 %

( z wyjatkiem piwa ) wynosi 43.




V. Cele Programu

Nadrzednym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu owych problemow
alkoholowych, zmniejszenie tych, ktore aktualnie wstepuja oraz zwiekszenie zasobow
niezbednych do radzenia sobie z ji istniejacymi problemami.

Cele szczeqgotowe to

1.

2.

Zwigkszenie dogpnasci do instytucji wspomagagych proces leczenia oraz rehabilitacii
0s6b nadiywajacych substanciji psychoaktywnych oraz ich rodzin.

Redukcja szkdéd spowodowanychywaniem substancji psychoaktywnych, tzn. alkoholu
i narkotykow.

Zwigkszenie swiadomdci spotecznéci lokalnej co do skutkow aywania substancji
psychoaktywnych.

Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikowyiosji wchodzacych w skiad
zespotow do dziafa interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdziatanioholizmowi
oraz przemocy.

Inicjowanie dziatd edukacyjnych adresowanych do szeroko rozumianejespnaci
lokalnej dotyczcej wwywania substancji psychoaktywnych oraz ich konselojve

VI. Zadania do realizacji

Lp. Zadanie Dziatania Realizator/ Wskaznik
wspotrealizator
1. Zwigkszenie dogpnasci pomocy| 1.Zakup ustug zdrowotnych w 1.- MGOPS 1. - Liczba
terapeutycznej i rehabilitacyjnejPoradni Leczenia Uzateien | -Poradnia LU udzielonych
dla o0s6b uzalmionych od| w Wigcborku , porad
alkoholu - Liczba
zrealizowanych
programoéw
2. Utworzenie punktu
konsultacyjnego na terenie | 2. - NZOZ :
wiejskim PROVITA , ﬁalz_ilglzobnaych
-MGOPS konsultacji
- Poradnia LU
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych| 1. Wsparcie finansowe 1.- MGOPS - 1. - Liczba
wystepuja problemy alkoholowe | biezacej dziatalndci Swietlica uczestnikow
pomocy psychospotecznej i Placéwki Wsparcia Srodowiskowa” zajg¢ W
prawnej, a w szczegolici Dziennego-Swietlicy Usmiech” w swietlicy
ochrony przed przemaw Srodowiskowej ,smiech” w | Wiecborku
rodzinie Wiechorku
2. - MGOPS
2. Zwigkszenie umiejtnosci ( PIK, pracownicy| 2. — liczba
readaptacyjnej dla os6b socjalni) , udzielonych
dotknietych problem - GZI porad ,
alkoholowym i przemaogw - PCPR - liczba os6b
rodzinie : - Poradnia LU objeta




- pomoc psychologiczna - GKRPA programami
- praca socjalna rehabilitacyj-
- pomoc prawna nymi
- programy rehabilitacyjne - liczba
- dziatania interdyscyplinarne Niebieskich
wobec 0s6b dotkriych Kart, w tym
przemoa w rodzinie — liczba
procedura Niebieskiej Karty zakaiczonej
prowadzonej w ramach grup procedury
roboczych Gminnego Zespoiu Niebieskiej
Interdyscyplinarnego Karty,
-wspoétfinansowanie telefonu
zaufania , Niebieska Linia”
3. Podejmowanie czynfoi 3. -GKRPA 3.- liczba
zmierzajcych do orzeczeniao - Sd whnioskow
zastosowaniu wobec osoby | Rejonowy, skierowanych
uzaleznionej od alkoholu - pracownicy do GKRPA,
obowigzku poddania i socjalni MGOPS, | - liczba
leczeniu w zakladzie -Gzl wnioskow
lecznictwa odwykowego, w skierowanych
tym kierowanie doglu do sdu,
whnioskoéw o zobowgzanie do - liczba
leczenia odwykowego udzielonej pracy
socjalnej
ukierunkowanej
na podgcie
leczenia,
- liczba
procedur
Niebieskiej
Karty
powiazanej z
naduywaniem
alkoholu
Prowadzenie profilaktycznej 1. Realizowanie w 1.- MGOPS, 1.-liczba
dziatalngci informacyjnej i placéwkach éwiatowych - placéwki zrealizowanych
edukacyjnej w zakresie programéw edukacyjno- oswiatowe, programéw
rozwiazywania problemow informacyjnych przez - podmioty - liczba
alkoholowych , w szczegdlgo podmioty posiadage uprawnione do uczestnikow
dla dzieci i mtodziey odpowiednie uprawnienia w | realizacji programoéw
tym zakresie . programoéw,
2. Udziat w ogélnopolskich i | 2. -MGOPS 2.- liczba
lokalnych kampaniach - placowki kampanii
edukacyjnych promagych oswiatowe, - liczba
zdrowy stylzycia (np. - kluby sportowe | uczestnikéw
organizacja czasu wolnego, kampanii
zajecia sportowe, Rajd - liczba prac
Raddgci, Piknik Przyjani, konkursowych
konkurs plastyczny )
3. Prowadzenie dziaiana 3.- MGOPS
rzecz przeciwdziatania - Policja 3. —liczba zaj¢
nietrzezwosci kierowcow: edukacyjnych
- zafgcia edukacyjne dla - liczba
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miodziezy szkot
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych,

- zwigkszenie liczby kontroli
trzezwosci kierowcow.

4. Finansowanie szkale
warsztatow , konferencji , itp.
dla realizatoréw
wynikajacych z Gminnego
Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz
PrzeciwdziataniaNarkomanii
na 2013r. w celu podniesienia
kwalifikacji i profesjonalizmu
swiadczonych ustug.

4. — MGOPS

- podmioty
organizujce
szkolenia ,
warsztaty,
konferenciji, itp.

uczestnikow
zajeé
edukacyjnych

- liczba
przeprowadzo-
nych kontroli
trzezwosci
kierowcow

4.- liczba
uczestnikow

5. Zakup specjalistycznej 5. MGOPS

literatury, materiatow

edukacyjnych

6.Podejmowanie dziata 6.GKRPA 6.-liczba

edukacyjnych skierowanych przeprowadzony

do sprzedawcédw napojow ch kontroli

alkoholowych majcych na -liczba

celu ograniczenie dagincsci podjctych

napojow alkoholowych i dziataa

przestrzegania zakazu -liczba

sprzeday alkoholu osobom uczestnikow

ponizej 18-tego rokuycia, dziataa

osobom, ktérych zachowanie

wskazujeze znajdug Sie w

stanie nietrzewosci a take na

kredyt lub pod zastaw
Wspomaganie dziatalbci 1.Przeciwdziatanie 1.-MGOPS 1. - Liczba
instytucji, stowarzyszei oséb wykluczeniu spotecznemu - Kluby przedsgwzigé
fizycznych , shaacej poprzez wspieranie klubéw | abstynenta - liczba
rozwiagzywaniu problemow abstynenta oraz innych form uczestnikow
alkoholowych dziatah pomocowych poza

terapi , ktérych odbiorcami

sa 0soby uzalenione i ich

rodziny

2. Wspomaganie organizacji | 2.-MGOPS 2.- Liczba

pozaradowych , instytucji i - organizacje przedsgwzigcé

0s6b fizycznych w obszarze | pozaradowe - liczba

profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw uzalenien .

- osoby fizyczne

uczestnikow
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VII.  Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienidwiadomaci mieszkacow gminy wobec skutkdw naéywania alkoholu.
2. Zwigkszanie zaangawania lokalnej spoteczo w dziatania zwizane z ograniczaniem
alkoholizmu na terenie gminy.
3. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaienym i wspotuzalenionym od
alkoholu.
4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wygiujacych w rodzinach, wynikagych z uzalenienia
i wspétuzalenienia.
W celu sprawdzenia, czy planowane efekty zostaiygogte, niezledne jest prowadzenie
czynngci monitorupcych i prowadzenie dzial&korygupcych.
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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

. Wse¢p

Narkomania oznacza nagdwvanie srodkow psychoaktywnych, potocznie — narkotykow, do
jakich zaliczanesnaturalne lub syntetyczne substancje, ktore wpdaeae w okréonej dawce
do organizmu ludzkiego — oddziadupa grodkowy uktad nerwowy, powodag migdzy innymi
zmianyswiadomgaci, percepcji, nastroju. Rozrdiamy narkotyki pochodzenia naturalnego, takie
jak: opium, lécie koki, konopie indyjskie czy grzyby halucynogenoraz otrzymywane w
laboratoriach chemicznych, do ktorych rate amfetamina, ecstasy czy LSDSrodki
psychoaktywne maj zdolng¢ wywotlywania uzalenien oraz uszkadzania naja@ejszych
narzadow cztowieka. Uzalmienie fizyczne jest to przystosowanie organizmu aeecndci
okreslonegosrodka psychoaktywnego, gaizalenienie psychiczne oznacza potrgeprzymus
przyjmowania okréonej substancji, brak ktorej powodujek| niepokoj, poczucie zagtenia.
Mysli i dziatania osoby uzaimionej koncentry sic wokot narkotykow, ich zdobywania
I zazywania.

Narkomania niesie za splpowane ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegélnie wmtk&cie
chorob infekcyjnych (HIV zéttaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonuwda narkomanow
jest kilkakrotnie wysze ni w poréwnywalnej wiekowo populacji generalne;.

Ustawodawca w ustawie z dnia 29 lipca 2005 rokuze@wdziataniu narkomanii zoboyzat
jednostki samorgdu terytorialnego do realizacji zadazwiazanych z przeciwdziataniem
narkomanii.
Kierunki i rodzaje dziala w zakresie przeciwdziatania narkomanii, cele isgy ich osigania
oraz podmioty zobowrane do ich realizacji okila Krajowy Program Przeciwdziatania
Narkomanii. Jest on realizowany w trzech podstawgwypbszarach: profilaktyki, szeroko
pojmowanego leczenia i ograniczenia pgdabejmuje swym zaggiem wiele grup docelowych:
= w czsci profilaktycznej jest to 0got spoteartwa, ale przede wszystkim dzieci
i mtodziez w wieku 10-25 lat, w tym miodziez grup ryzyka,
» W czesci dotyczcej lecznictwa, program adresowany jest do os@fvajacych narkotyki
w sposob szkodliwy i uzataionych od nich. W tej grupie spotyka sudzi w wieku od
kilkunastu do szg&dzieseciu i wigcej lat, ale 80% z nich miei sic w przedziale 16-29
lat,
» dziatania z zakresu ograniczenia ppdakierowane & przede wszystkim na organizacje
przestpcze.
Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na [ata011-2016 oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii standagga gtowny cel gminyprofilaktyke, czyli dziatania majce
zahamowa tempo wzrostu tego niebezpiecznego procederu.
W art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeeiataniu narkomanii wymienionea s
zadania, ktorych realizacja ma przeciwdzaiatagrazeniom uzalenienia od narkotykow.
Zadania obejmuyj
1. zwiekszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalmsalenionych
i 0s6b zagreonych uzalenieniem;
2. udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;
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3. prowadzenie profilaktycznej dziatalfw informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwizywania probleméw narkomanii, w szczegdiriadla dzieci i mtodzigy,
w tym prowadzenie zef sportowo- rekreacyjnych dla uczniow, azalkdziats na rzecz
dozywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziakainstytucji, organizacji pozagdowych i oséb fizycznych, skacych
rozwiazywaniu problemow narkomanii;

5. pomoc spoteczn osobom uzalsionym i rodzinom o0soOb uzaleionych dotkngtym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowargesrodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontrakigjanego.

[I. Zjawisko narkomanii w $§rodowisku lokalnym

Przeprowadzona w 2011 roku diagnoza pokazigew srodowisku lokalnym jest niewielka
grupa mitodziey, ktéra miata do czynienia z&¢odkami odurzajcymi. W wigkszcci byly to
kontakty jednorazowe, wynikge najprawdopodobniej z ciekayed Jedno z pyta diagnozy
brzmiato: ,Czy zdarzyto Ci sikiedys upic, sprobowa jak dziataj dopalacze, narkotyki?’ -
otrzymalémy nas¢pujace odpowiedzi:

Czestotliwosé Szkoty Gimnazja Szkoty srednie
Podstawowe % %
%
alkoho | dopalacz | alkoho | dopalacz | alkoho | dopalacz
tak, wielokrotnie 0 0 21 5 11 0
tak, kilka razy 5 0 21 4 25 2
tak, raz 6 1 18 5 19 6
nigdy 89 99 40 86 45 92

Jak wynika z powsszego zestawienia, najbardziej niekorzystnie wypagiannazjaléci.
Zapytalsmy rowniez badanych ucznidéw czy uvaa, ze do dobrej zabawy potrzebng ssodki
odurzajce. Wsrdd uczniow szkot podstawowych: na , Tak” nie wskazaden uczg, ,Nie” — 92
% badanych, 8% odpowiedziate w niewielkich ilgciach.

Wsréd gimnazjalistow a 19% uwaa, ze ,Tak”, 63% ze ,Nie”, a 18 %,ze w niewielkich
ilosciach.

Wsréd miodziey szkoétsrednich: 12% uwaa, ze ,Tak”, 72%ze ,Nie”, a 16%ze w niewielkich
ilosciach.

W okresie od 01.10.2011r. do 31.09.2012r. Poliggavnita 3 przypadki posiadania narkotykow
przez osoby doroste. W styczniu 2012 r. Policjalazta u jednego z mieszkedw Wiecborka
0,88g marihuany (inf. pras.).

W lipcu 2012 roku do Gminnej Komisji Rozaziywania Probleméw Alkoholowych zgtositesi
miody nezczyzna z préba o pomoc w znalezieniu dla niegérodka odwykowego dla oséb
uzaleznionych od narkotykow, poniewahciatby podj¢ terapg. Podgte czynnéci wykazaly,ze
osole ta mazna przewié¢ do Wojewddzkiego €odka Terapii Uzalmien i Wspo6tuzalenienia
w Toruniu. Transport zapewnit Miejsko — Gminnyr@dek Pomocy Spotecznej w ¥e¢borku.
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Zainteresowany po kilku dniach pobytu wypisat s wiashn prasbe i wyjechat poza granice
kraju.

Gminny Zespdl Interdyscyplinarny w \borku do dnia 31 gaziernika 2012 roku wszgk
procedug Niebieskiej Karty w zwjzku z nadaywaniem narkotykdéw wobec jednej rodziny.

[ll. Instytucje dziataj ace w obszarze przeciwdziatania narkomanii

Miejsko — Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w ¥¢borku

Urzad Miejski w Wiecborku,

Gminna Komisja Rozwzywania Problemow Alkoholowych w \aGborku,
Gminny Zespot Interdyscyplinarny w dborku,

Punkt Interwencji Kryzysowej w Wcborku,

Placéwki shiby zdrowia,

Poradnia Leczenia Uzaleien w Wiecborku,

Placowka Wsparcia Dzienneg8wietlica Srodowiskowa ,miech” w Wigcborku
Szkoty podstawowe, gimnazjalne i ponadgimnazjakiatdace na terenie gminy
Wiecbork,

10. Sad (kuratorzy dziatajcy na terenie gminy),

11.Posterunek Policji w Wborku,

12.Kosciot,

13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie yp8Inie Kr. z siedzipw Wigcborku,
14.Organizacje pozasdowe.

©CoNoOOOA~WDNE

IV. Cele Programu
1. Cel gtbwny

Ograniczenie wywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym probleméw.

Cele szczeqgobtowe to

1. Zwigkszenie dospndsci do instytucji wspomagagych proces leczenia oraz rehabilitacji
0s0b nadiywajacych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin.

2. Redukcja szkod spowodowanychywaniem substancji psychoaktywnych, tzn. alkoholu
i narkotykow.

3. Zwigkszenie swiadomdaci spotecznéci lokalnej co do skutkdéw aywania substancii
psychoaktywnych.

4. Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikowyinsji pomocowych w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

5. Inicjowanie dziatda edukacyjnych adresowanych do szeroko rozumianejespngci
lokalnej dotyczcej wwywania substancji psychoaktywnych oraz ich konseloje
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rozwiazywaniu
probleméw narkomanii

problemoéw uzalenien .

V. Zadania do realizacji

L.p. Zadanie Dziatania Realizator / Wskaznik

wspotrealizator

1. Zwigkszenie 1.Zakup ustug zdrowotnych w- MGOPS - Liczba  oséb
dostpnasci pomocy Poradni Leczenia Uzateien w | - Poradnia LU ktérym  udzielono
terapeutycznej i Wiecborku porad
rehabilitacyjnej dla -liczba
0s6b uzalgnionych i zrealizowanych
0s0b zagroonych programéw
uzaleznieniem

2. Udzielanie rodzinom, w Zwigkszenie umiejtnosci - MGOPS (PIK,| - liczba udzielonych
ktérych wystpuja readaptacyjnej dla os6b pracownicy socjalni)| porad
problemy narkomanii, | dotknietych problemem - PCPR
pomocy narkomanii :
psychospotecznej i - pomoc psychologiczna
prawnej - praca socjalna

- pomoc prawna.

3. Prowadzenie 1. Realizowanie w placéwkach | 1.- MGOPS, 1.-liczba
profilaktycznej oswiatowych programow - placowki zrealizowanych
dziatalngci edukacyjno-informacyjnych przez oswiatowe, programoéw
informacyjnej, podmioty posiadaje - podmioty - liczba uczestnikéw
edukacyjnej oraz odpowiednie uprawnienia w tym | uprawnione do programoéw
szkoleniowej w zakresie . realizaciji
zakresie rozwizywania programoéw,
probleméw narkomanii
w szczegOlnéci dla
dzieci i mlodziey w 2. Udziat w ogélnopolskich i 2. -MGOPS 2.- liczba kampanii
tym prowadzenie ze¢ | lokalnych kampaniach - placowki - liczba uczestnikéw
sportowo rekreacyjnych edukacyjnych promuagych oswiatowe, kampanii
dla uczniéw, a tate zdrowy stylzycia (np. - kluby sportowe - liczba prac
dziatar na rzecz organizacja czasu wolnego, konkursowych
dozywiania dzieci zajecia sportowe, Rajd Radd,
uczestnicacych w Piknik Przyjani, konkurs
pozalekcyjnych plastyczny h )
programach opiekiczo
— wychowawczych i 3. Finansowanie szkaig 3. - MGOPS 3. —liczba
socjoterapeutycznych | warsztatow , konferencji , itp. dla] - podmioty uczestnikow

realizatoréw wynikajcych z organizujce

Gminnego Programu Profilaktyki| szkolenia,

i Rozwiazywania Probleméw warsztaty,

Alkoholowych oraz konferencje, itp.

Przeciwdziatania Narkomanii na

2013r. w celu podniesienia

kwalifikacji i profesjonalizmu

swiadczonych ustug.

4. Dziatalng¢ informacyjno -

edukacyjna 4, PIK 4. —liczba 0s6b

4, Wspomaganie Wspomaganie organizacji -MGOPS - liczba
dziatalngci instytucji, | pozaradowych , instytucji i oséb | - organizacje przedsgwzigé
stowarzysze i 0s6b fizycznych w obszarze pozaradowe - liczba uczestnikéw
fizycznych, shiacej profilaktyki i rozwiazywania - osoby fizyczne
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5. Pomoc spoteczna 1. Dokonywanie przez 1.MGOPS 1.Liczba rodzin
osobom uzalmionym i | pracownikéw socjalnych diagnozypracownicy socjalni
rodzinom oséb sytuacji w rodzinach dotketiych
uzaleznionych problemem #@ywania substancj
dotknietych ubdstwem i psychoaktywnych .

wykluczeniem

spotecznym i 2.Udzielanie pomocy rodzinom, w2.MGOPS —| 2.- Liczba rodzin
integrowanie ze ktérych  wystpuje  problem| pracownicy socjalni | - liczba kontraktéw
srodowiskiem lokalnym| uzalenienia od srodkéw | -PIK socjalnych.
tych oso6b z odurzajcych oraz osobom
wykorzystaniem pracy | uzaleznionym od  s$rodkéw
socjalnej i kontraktu psychoaktywnych Z
socjalnego wykorzystaniem kontraktu
socjalnego.
VI.  Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienie swiadomaci mieszkacow gminy wobec skutkow zywania
substancji psychoaktywnych.

2. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaienym i wspotuzalenionym od
narkotykow.

3. Zmniejszenie skali dysfunkcji wygtujacych w rodzinach, wynikagych
z uzalenienia i wspoétuzatenienia.
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POSTANOWIENIA KO NCOWE

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwjzywania Problemow
Alkoholowych w Wigcborku.

. Do zada Gminnej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych w \AGborku
naleey podejmowanie czynioi zmierzagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0séb
uzaleznionych od alkoholu obowzku poddania gileczeniu odwykowemu.

Zgodnie z art.4ustawy o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zadaniem Gminnej Komisji Rozwdywania Problemow Alkoholowych w \&borku jest
takze :

a) inicjowanie dziatd w zakresie realizacji zafla gminy zwhzanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych etych
w opracowanym Gminnym Programie Profilaktyki i Raézaywania
Problemoéw Alkoholowych,

b) opiniowanie wnioskdw o wydawanie zezwblea sprzedalub podawanie
napojow alkoholowych pod wzglem zgodnéci lokalizacji punktu
sprzeday zgodnie z podfa Uchwah Nr XI/74/2011 Rady Miejskiej
w Wiecborku z dnia 29 wrzaia 2011 w sprawie ustalenia na terenie gminy
Wiegcbork liczby punktéw sprzedg napojow alkoholowych zawiekgjych
powyzej 4,5 % alkoholu ( z wytkiem piwa ) przeznaczonych do gpoia
poza miejscem sprzedai w miejscu sprzedqy oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedgy i podawania napojow alkoholowych,

c) kontrola przestrzegania zasad i warunkdw korzyatani zezwolé na
sprzeda lub podawanie napojow alkoholowych. W celu przey@dzenia
kontroli wymagane jest stosowne upawinie wydane przez Burmistrza
Wigcborka.

. Ustala s¢ wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozmyiwania Probleméw
Alkoholowych w Wkcborku za udziat w kalym posiedzeniu Komisji plenarnej lub
zespotowej (w przypadku, gdy w jednym dniu obradagmisja plenarna i zespotowa
przystuguje jedno wynagrodzenie). Za udziat w pcadgomisji plenarnej lub zespotowej
rozumie st takze udziat w szkoleniach , naradach lub konferencjach

. Wynagrodzenie przystuguje w wysako :

a) 120,-zt dla Przewodnigzego Komisiji

b) 90,-zt dla pozostatych cztonkow Komisji.

. Podstaw wyptaty wynagrodzenia jest lista obeéoigpotwierdzona przez Przewodmicego

GKRPA, a w wypadku jego nieobecioo lista potwierdzona przez innego czionka komisji

wyznaczonego przez niego do petnienia jego ohdwdw. W przypadku udziatu

w szkoleniach, naradach lub konferencjach, wynagoig® wyptaca si ha podstawie

zlozonego przez cztonka komisjkwiadczenia stwierdzagego udziat w szkoleniu, naradzie

lub konferenciji.

. Termin wyptaty wynagrodzenia:

a) wyptata nasfpuje do kadca miesica, w ktdorym odbylo si posiedzenie
Komisji w przypadku, jeeli lista obecnéci stanowaca podstaw wyptaty
wynagrodzenia przekazywana jest do Dzialu FinansowWadrowego
MGOPS w Wecborku najpéniej do 23- go dnia tego miasa,

b) wyptata nasfpuje w miesicu nasgpnym, w przypadku, gdy lista obecicd
stanowsjca podstaw wyptaty wynagrodzenia przekazywana jest do Dziatu
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Finansowo- Kadrowego MGOPS ¥¢borku po 23- im dniu miegta, w
ktorym odbyto st posiedzenie Komisji.

6. Wyptata nasfpuje przelewem na wskazane przez cztonka komisjicko

7. Wynagrodzenie dla czionka Komisji podlega po#miom zgodnie z obowdujacymi
przepisami.

8. W przypadku nieobecroi na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przgsje.

ll. Zrodia finansowania Gminnego Programu Profilaktykii Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkoranii na rok 2013

Zrodiemsrodkéw na finansowanie Programudochody z optat za wydane zezwolenia na
sprzeda napojow alkoholowych przeznaczonych dozspoa w miejscu lub poza miejscem
sprzeday.

Podstawa prawnart.18 ustawy z dnia 26 gaziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2012r. poz.1356)

. Inne ustalenia

1. Na podstawie art. %4 ust. 2, ustawy o wychowaniu w témeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Gminny Program Profilaktyki i Rozyziywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 realiany lezdzie przez Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w ¥¢borku.

2. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Pidfild i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii nak ra013 i osignictych efektow
bedzie integrala czscia rocznego sprawozdania z dziataloio Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w ¥¢borku.

3. Dyrektor Miejsko-Gminnego €odka Pomocy Spotecznej w W¥eborku w drodze
zarzdzenia powota zespo6t opinigy wnioski podmiotow o dofinansowanie przesiaicé
zwiazanych z szeroko rozumiarmprofilaktyka przeciwdziatania alkoholizmowi i innym
uzaleznieniom.
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